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Amanda Fonseca Macedo tem 18 anos e € estudante do 2°
periodo de Direito na Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN). Teve o primeiro contato com as simulagdes ao ser delegada do
comité CRPD na Mini SOI edi¢do de 2022. Em 2023, também esteve
presente na Mini SOI, participando do Tribunal Penal Internacional de
Ruanda (TPIR). Em sua trajetéria escolar, se manteve engajada em
assuntos relacionados a geopolitica internacional. A partir de suas
experiéncias, busca criar um ambiente propicio ao intercambio de
conhecimentos. Atualmente, tem a honra de ser diretora assistente do
CPCJC.

Amanda Moram Odlavson Almeida tem 19 anos e € estudante do
2° periodo de Direito na UFRN. Teve o primeiro contato com as
simulagdes internacionais ao ser delegada do comité da OEA na SIMCEI
de 2023, durante o Pré que cursava no CEl Romualdo. No ano seguinte,
teve a oportunidade de ser Diretora Assistente no mesmo projeto,
representando o comité da CDSI na SIMCEI de 2024. Sempre teve
muito aprego por relagdes internacionais e geopoliticas, e encontrou na
SOl um espaco para aprofundar cada vez mais essa paixao.
Atualmente, tem o privilégio de atuar como Diretora Assistente da Mini
SOl do comité CPCJC.

Arthur Petrénio de Carvalho Brito Junior tem 20 anos e é
estudante do 4° periodo de Direito na UFRN. E estagiario em escritorio
de advocacia e atua também na Procuradoria-Geral do Municipio de
Lagoa Nova/RN. Em 2024, participou como Diretor Assistente da Mini
SOl no comité da INTERPOL. Além disso, também exerceu a funcéo de

Diretor Assistente da UNEMUN no mesmo ano. Desde sempre se



interessou pela arte da docéncia, e enxergou na Mini SOl um ambiente
nao s6 para educar alunos, mas também, uma oportunidade de inseri-
los em um ambiente de discussdes de grande importancia no cenario
global. Atualmente, é Diretor Académico da Mini SOI do comité CPCJC.

Camilla Beatriz Cavalcanti Trigueiro tem 24 anos e € advogada,
atualmente pds-graduanda. Participou como delegada em edicbes da
Mini SOI, da Mini UNISIM, da MUNIS e SOI Universitaria, além de
experiéncias no Clube de Simulagdes da UFRN, em comités como ONU
Mulheres, UNICEF, CSNU, ECOSOC, Camara dos Deputados, entre
outros. Também foi diretora assistente, desde 2019, da UNISIM, e foi
vice-presidente da UNISER. Em 2020, foi trainee da ANIMUS
Consultoria Juridica. Atualmente é Procuradora Geral do Municipio e
atua em escritorio de advocacia, para além de ser Tutora do CPCJC.

Fernando Alves Xavier Barbosa tem 19 anos e é estudante do 3°
periodo de Direito na UFRN. Teve o primeiro contato com as simulagoes
internacionais ao ser delegado do comité da UNSC na SIMCEI de 2023,
durante o Pré que cursava no CEl Romualdo. Em 2024, teve a brilhante
oportunidade de simular o comité do Cll na SOI Universitaria. Sempre foi
um entusiasta da geopolitica e das relagdes internacionais e encontrou
na SOl uma oportunidade de contribuir para o estimulo de discussdes
ricas e para a difusdo de pautas importantes entre membros das
comunidades escolar e académica. Atualmente, tem a honra de atuar
como diretor assistente do comité CPCJC da mini SOI 2025.

Giovanna Silva dos Santos tem 20 anos, € estudante do 5° periodo
de Direito na UFRN e é estagiaria na Secretaria Unificada das Varas
Criminais no Tribunal de Justica do Rio Grande do Norte. Em 2024, teve

o primeiro contato com simulagdes internacionais como delegada no



Comité de Imprensa Internacional (Cll) e, atualmente, é diretora
assistente do Comité CPCJC da Mini SOI.

Leticia Azevedo de Araujo tem 22 anos, Bacharel em Direito pela
Universidade Potiguar (UNP), advogada e estudante de pds-graduacéao
em processo civil pelo Centro Universitario UNI-RN. Desde o inicio da
graduacgao estava engajada em projetos de extensao que tinham como o
intuito levar conhecimento juridico a alunos de ensino meédio, fazendo
parte do projeto Educa +. Sempre foi apaixonada por estudos de
relagdes politicas e sociais internacionais, vendo na SOl o ambiente a
experiéncia perfeita de viver e levar aos alunos ainda nao ingressantes
da faculdade, a oportunidade e o conhecimento de mundo. Teve a honra
de ser diretora assistente da INTERPOL (Mini SOI 2024) e hoje é
diretora académica do CPCJC na Mini SOI 2025.

Maria Clara Nobrega Bezerra tem 20 anos e € estudante do 5°
periodo de Direito na UFRN. Sempre teve interesse em geopolitica e
direito internacional, e em 2024, teve a oportunidade de simular no
comité juridico e universitario da SOI, o Tribunal Penal Internacional,
como juiza. Atualmente, tem o privilégio de participar do Comité CPCJC
(Mini SOI 2025), como diretora assistente.

Rivaldo Pinheiro Tavares Filho tem 22 anos, é estudante do 5°
periodo de Direito na UFRN. E estagiario na Secretaria de Estado da
Fazenda (SEFAZ-RN), mais especificamente no Conselho de Recursos
Fiscais. Em 2024 simulou pela primeira vez no Conselho de Paz e
Seguranca da Unido Africana (CPS-UA) e a partir disso desenvolveu
interesse na SOI e no mundo de simulacdes. Atualmente integra, com
muita honra, o Comité CPCJC (Mini SOI 2025) na funcéo de diretor

assistente.



O sistema prisional global € dotado de inumeras complexidades,
advindas de questdes impactantes. Por meio de uma analise abrangente
que expde o equilibrio entre puni¢céo e ressocializagdo. Abordando
aspectos historicos, sociais e éticos, o presente estudo destaca modelos
penitenciarios de diferentes nacdes, enfatizando as praticas que
promovem a reintegracao social dos apenados e suas consequéncias.
Além disso, discute-se os desafios enfrentados por sistemas marcados
pela superlotacao, desigualdades estruturais e condigdes degradantes
gque violam a incolumidade da dignidade humana. Ademais, expoe
alternativas baseadas na educacao, capacitacao profissional e apoio
psicologico. O objetivo central € evidenciar a importancia de politicas
publicas humanizadas e eficazes na constru¢cdo de um sistema de
justica criminal mais justo e inclusivo, salvaguardado pelas instituicbes
democraticas e eficazes, que ndo apenas puna aqueles que cometem

crimes, mas 0s preparem para o retorno ao convivio em sociedade.

Palavras-chaves: Sistema Prisional; Puni¢cdo; Ressocializagao;

Modelos Penitenciarios; Politicas Publicas.



CPCJC - Comissao de Prevencgao ao Crime e Justica Criminal
CNJ - Conselho Nacional de Justica

ECOSOC - Conselho Econémico e Social das Nacdes Unidas
DEPEN - Departamento Penitenciario Nacional

DUDH - Declaracao Universal dos Direitos Humanos

IA - Inteligéncia Artificial

LGBTQIA+ - Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transgéneros, Queer,
Intersexo e Assexuais

ODS - Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

ONU - Organizacao das Nacdes Unidas.

PNUD - Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento.
WPB- World Prison Brief (Resumo da Prisdo Mundial)
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A ressocializacao de individuos encarcerados tem sido, ha décadas, um
tema central nos debates internacionais sobre justiga criminal, uma vez
que, apesar dos avangos sociais e tecnoldgicos, a implementacao de
politicas eficazes que conciliam punic¢ao e reintegracéo social ainda
enfrenta desafios estruturais e dilemas complexos. A busca por um
sistema prisional que ndo apenas penalize, mas também ofereca
oportunidades concretas de reabilitacao reflete a necessidade de
repensar modelos tradicionais que, muitas vezes, perpetuam ciclos de
reincidéncia e marginalizagéo.’

Historicamente, muitos sistemas penais adotaram abordagens
predominantemente punitivas, fundamentadas na ideia de que a
severidade das penas seria um mecanismo eficaz de dissuasio ao
crime. No entanto, essa concepgao tem sido gradativamente
questionada, a medida que cresce o entendimento de que a reabilitagao
e a reintegragao social sdo estratégias mais eficazes para a redugao da
criminalidade.?

Dessa forma, a ideia de que o encarceramento, por si s6, é suficiente
para punir e desestimular a criminalidade tem se mostrado ineficaz
diante da realidade prisional atual. A superlotacao, a violéncia
institucional e a escassez de oportunidades educacionais e profissionais

nao apenas dificultam a ressocializacdo, mas também ampliam os

'MACHADO, Nicaela Olimpia; GUIMARAES, Issac Sabbéa. A Realidade do Sistema
Prisional Brasileiro e o Principio da Dignidade da Pessoa Humana. Revista
Eletronica de Iniciacéo Cientifica. Itajai, Centro de Ciéncias Sociais e Juridicas da
UNIVALIL. v. 5, n.1, p. 566-581, 1° Trimestre de 2014. Disponivel em: Univali. Acesso
em: 05 de marco de 2025.

2FIDALGO, Fernando; FIDALGO, Nara. Sistema prisional: teoria e pesquisa. Belo
Horizonte: Editora UFMG, 2017. Disponivel em: Ministério Publico do Rio de Janeiro.
Acesso em: 05 de margo de 2025.




indices de reincidéncia.® Além disso, politicas excessivamente punitivas
podem violar direitos humanos fundamentais, submetendo os presos a
condicdes degradantes e reduzindo suas chances de reintegracao
social, perpetuando um ciclo de marginalizagdo e criminalidade.*

Nesse contexto, diferentes paises tém empreendido esforcos para
equilibrar rigor punitivo e ressocializacédo, reconhecendo que um sistema
penal eficiente deve promover ndo apenas a seguranga publica, mas
também a dignidade e os direitos fundamentais dos apenados. A adogao
de modelos que priorizam a educacao, o trabalho e o suporte
psicoldgico dentro das unidades prisionais demonstram que a reinsergao
social dos detentos pode ser um caminho mais promissor do que a
simples privacao de liberdade.®

Entretanto, a implementacao de praticas eficazes de ressocializagao
enfrenta desafios significativos, uma vez que diferentes sociedades
adotam abordagens distintas para lidar com o crime e a justi¢ca, assim
como acolhem de forma diferente os egressos do sistema prisional.

Cada pais, conforme sua cultura, estrutura social e politica, constroi seu

3SANTOS , Silvana Vieira dos; CORDEIRO, Norberto. A PRECARIEDADE DO
SISTEMA PENITENCIARIO BRASILEIRO COMO PRINCIPAL CAUSA DE
REINCIDENCIA CRIMINAL. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e
Educacéo, [S. 1], v. 8, n. 11, p. 2688-2708, 2022. DOI: 10.51891/rease.v8i11.7861.
Disponivel em: Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao.
Acesso em: 14 margo de 2025.

“DEMBOGURSKI, Lucas Sena de Souza; OLIVEIRA, Dijaci David de; DURAES,
Telma Ferreira Nascimento. Analise do processo de ressocializagao. O método
da Associacao de Protegao e Assisténcia a Condenados. Revista de Ciencias
Sociales, v. 34, n. 48, p. 131-154, 2021. Disponivel em: Scielo. Acesso em: 05 de
marco de 2025.

SMACHADO, Nicaela Olimpia; GUIMARAES, Issac Sabba. A Realidade do Sistema
Prisional Brasileiro e o Principio da Dignidade da Pessoa Humana. Revista
Eletrénica de Iniciagao Cientifica. Itajai, Centro de Ciéncias Sociais e Juridicas da
UNIVALIL. v. 5, n.1, p. 566-581, 1° Trimestre de 2014. Disponivel em: Univali. Acesso
em: 05 de margo de 2025.




proprio modelo penitenciario, resultando em sistemas e sociedades que
variam consideravelmente.®

Apesar de o cenario internacional dispor de leis especificas de direitos
humanos, a realidade de muitos paises em desenvolvimento e
subdesenvolvimento tem evidenciado a ineficacia na aplicacao dessas
normas, resultando em graves problemas sociais e no crescimento da
criminalidade.”

Enquanto algumas nagdes investem em politicas publicas como
educacgao, capacitacao profissional e acompanhamento psicolégico
como estratégias para a reintegragcao dos detentos, outras ainda adotam
politicas focadas no encarceramento em massa e na aplicacao de penas
rigorosas, muitas vezes negligenciando os direitos humanos e a
possibilidade de reabilitacao e reinsercao social dos condenados,
especialmente em contextos nos quais os sistemas prisionais sao
marcados pela superlotagao, pela violéncia e pela caréncia de recursos
financeiros e humanos.®

Ademais, a ressocializacao deve ser compreendida de forma ampla,
indo além da simples reintegragcao do detento a sociedade e abrangendo
também a transformacéo da percepgao social sobre esses individuos.
De modo que para que o processo seja verdadeiramente eficaz, ndo

basta apenas preparar o apenado para a vida em liberdade, é essencial

SFUNDACAO SANTA CABRINI. Experiéncia internacional confirma: o trabalho
prisional reduz a reincidéncia criminal na sociedade. 2022.
Https://santacabrini.rj.gov.br/experiencia-internacional-confirma-o-trabalho-prisional-
reduz-a-reincidencia-criminal-na-sociedade/. Disponivel em: Fundagao Santa
Cabrini. Acesso em: 14 marco de 2025.

'BRASIL. Ministério da Justica. Secretaria Nacional de Justica. Normas e principios
das Nagodes Unidas sobre prevengao ao crime e justiga criminal. Brasilia, DF:
Secretaria Nacional de Justica, 2009. Disponivel em: DSPACE MJ. Acesso em: 10
marco de 2025.

8lbidem




garantir que ele seja aceito e tenha acesso a oportunidades concretas
de recomego.’®

Nesse sentido, um dos maiores desafios que perdura no cenario
carcerario mundial, ndo esta apenas na criacido e implementacio de
sistemas eficazes de ressocializacdo, mas também na superacao do
estigma social que acompanha aqueles que cumpriram pena. A rejeicao
e a falta de oportunidades no mercado de trabalho e no convivio social
dificultam sua reintegracao plena, tornando essencial a adogao de
politicas publicas que promovam a conscientizagcdo da sociedade e
incentivem a inclusdo desses individuos. Afinal, a ressocializacdo nio se
limita a reabilitacdo do detento, mas envolve sua aceitagao e
reintegracgéo efetiva ao meio social.®

Diante desse cenario, torna-se evidente que a ressocializagao de
individuos encarcerados € um desafio complexo, que demanda uma
abordagem abrangente, que envolva tanto a reformulacéo das politicas
penais quanto a mudanca na percepc¢ao social sobre esses individuos.
Assim, a constru¢cdo de um sistema prisional mais justo e eficaz exige
uma estratégia integrada, que priorize nao apenas a reabilitacao dos
detentos, mas também a melhoria das condigdes nas unidades

prisionais.™

’BRASIL. Ministério da Justica. Secretaria Nacional de Justica. Normas e principios
das Nagodes Unidas sobre prevencgao ao crime e justiga criminal. Brasilia, DF:
Secretaria Nacional de Justica, 2009. Disponivel em: DSPACE MJ. Acesso em: 10
marco de 2025.

"'MARSON, Carla Neves; LIRA, Pablo Silva. Superando o estigma da priséo e
efetivagdo de direitos e cidadania: contribui¢gdes da psicologia na insergao de
egressos da justica no mercado de trabalho. Revista Brasileira de Seguranca
Publica, [S.L.],v. 15, n. 1, p. 138-155, 22 mar. 2021. Revista Brasileira de
Seguranca Publica. Disponivel em: Revista Brasileira De Segurancga Publica. Acesso
em: 10 margo de 2025.
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Frente essa realidade, a Comisséo de Prevengao ao Crime e Justica
Criminal (CPCJC) emerge como um érgao internacional fundamental de
cooperagao e apoio na formulagao de politicas globais sobre justica
criminal, com o objetivo de facilitar o dialogo e fortalecer as respostas
dos paises membros quanto ao tratamento de apenados e a
ressocializacdo de encarcerados. através de recomendacgoes e
estratégias, promovendo diretrizes que equilibram a punicéo e a
reabilitagdo. Buscando sempre alinhar aos direitos humanos e as
melhores praticas internacionais, visando contribuir para a
transformacgao do sistema penal e carcerario, impulsionando a

construgdo de um modelo mais justo, eficaz e humano.'?

2UNITED NATIONS OFFICE ON DRUGS AND CRIME (UNODC). The
Commission on Crime Prevention and Criminal Justice. Disponivel em: UNODC.
Acesso em: 05 margo de 2025.




A Comissao de Prevencdo ao Crime e Justica Criminal, criada em 1992
pelo Conselho Econdmico e Social das Nagdes Unidas (ECOSOC), tem
sido uma forga vital na promocéao de sistemas de justica criminal mais
justos e eficientes, além de atuar na prevencéo do crime a nivel global.
A CPCJC surgiu apds a reunido ministerial de Versalhes, em 1991, a
partir da resolugdo 1992/1'% e 1992/22', com a missao de combater o
crime transnacional, como o crime organizado e o trafico de drogas,
além de trabalhar pela melhoria da administragao da justiga criminal em
diversos paises.'®

Antes da criagao da CPCJC, inicialmente existia o Comité Consultivo de
Especialistas, instituido em 1971, que possuia uma abordagem mais
técnica sobre a politica de justica criminal da Organizacdo das Nacdes
Unidas (ONU). A nova Comissdo ampliou seu escopo, indo além de
aspectos técnicos para adotar uma abordagem global, com foco em

temas de grande relevancia internacional, como justica restaurativa'®,

BResolucdo 1992/1: A resolugédo trata da promocgéo de medidas para melhorar o
tratamento de apenados e a implementagéo de politicas de justiga criminal,
orientando os Estados membros a fortalecerem suas acdes no campo da prevengao
ao crime, na reforma do sistema penal e na promocéo dos direitos humanos, com
um enfoque na reabilitacao e reintegracao dos encarcerados.

“Resolucdo 1992/22: A resolugao trata da implementacado de normas minimas para o
tratamento de prisioneiros, com foco na protecao dos direitos humanos e na criagcao
de condi¢des que favorecam a reabilitagcao.

UNODC. Commission on Crime Prevention and Criminal Justice (CCPCJ).
Disponivel em: UNODC. Acesso em: 11 margo de 2025.

'6Justica Restaurativa: conjunto ordenado e sistémico de principios, métodos,
técnicas e atividades proéprias, que visa a conscientizagcao sobre os fatores
relacionais, institucionais e sociais motivadores de conflitos e violéncia, e por meio
do qual os conflitos que geram dano, concreto ou abstrato sdo solucionados de
modo estruturado.




tratamento de apenados, ressocializacido de encarcerados e a promogao
de normas internacionais para enfrentar diferentes tipos de crimes.'”

A comisséo € composta por 40 Estados membros e com uma estrutura
organizacional bem definida, incluindo um Bureau' responsavel pela
organizagao das reunides e pelas discussdes intersessionais, garantindo
que questdes essenciais de prevencao ao crime e de justica criminal
sejam debatidas e tratadas de maneira eficaz.®

Além disso, realiza sessdes regulares anuais para tratar de questdes
estratégicas. No fim de cada ano, ocorre uma sessao reconvocada para
discutir aspectos orcamentarios e administrativos, uma vez que o
conselho atua como érgao dirigente do programa das Nagdes Unidas
para prevengao ao crime e justica criminal. Ademais, a cada cinco anos,
a entidade coordena a realizagdo do Congresso das Nacdes Unidas
sobre Prevencgao ao Crime e Justica Criminal, promovendo debates
globais sobre o tema e uma troca constante de informacdes e
experiéncias entre os paises membros, facilitando o desenvolvimento de
normas globais que orientam os sistemas de justica.?®

Apesar de atuar dentro de uma légica de "soft law"?', a CPCJC tem

sido fundamental na criacao de diretrizes que influenciam politicas

"BRASIL. Ministério da Justica. Secretaria Nacional de Justica. Normas e
principios das Nagoes Unidas sobre prevengao ao crime e justica criminal.
Brasilia, DF: Secretaria Nacional de Justi¢a, 2009. Disponivel em: DSPACE MJ.
Acesso em: 10 margo de 2025.

8Bureau: grupo de lideres ou representantes eleitos para gerenciar as atividades de
uma comissdo ou organismo internacional. Nesse caso, o Bureau da Comisséo é
composto pelo Presidente, Vice-Presidentes e um Relator, e & responsavel por
coordenar e facilitar as sessdes da comissao.

YUNODC. Commission on Crime Prevention and Criminal Justice (CCPCJ).
Disponivel em: UNODC. Acesso em: 11 margo de 2025.

UNODC. Commission on Crime Prevention and Criminal Justice (CCPCJ).
Disponivel em: UNODC. Acesso em: 11 margo de 2025.

21Soft law: Instituto do direito internacional que corresponde ao processo de criacao
de um instrumento normativo, mas sem forga de lei — porquanto ndo gera sangao —,
capaz, no entanto, de produzir efeitos.




publicas e praticas juridicas em todo o mundo. Ao longo dos anos, seus
esforgcos ajudaram na implementacao de sistemas de justica mais
transparentes, acessiveis e eficientes, promovendo uma maior
cooperacao internacional no combate ao crime.??

Além de seu papel na criacdo de normas e diretrizes globais para o
enfrentamento ao crime, a entidade tem se dedicado também ao
fortalecimento da cooperacéo internacional no campo da justica
restaurativa. Este modelo de justica, que busca reparar os danos
causados pelo crime por meio do dialogo e da reintegragao dos
infratores a sociedade, tem ganhado crescente importancia nas
discussodes globais sobre direitos humanos e sistemas penais.?
Visando, por meio de suas resolucdes e iniciativas, incentivar os paises
membros a adotarem praticas restaurativas, com o objetivo de reduzir a
reincidéncia e promover um sistema de justica mais humano e eficaz.?*
Paises participantes da Comissao, como a Finlandia, séo
internacionalmente reconhecidos por seu sistema penitenciario inovador,
focado na ressocializagao dos detentos, adotando uma abordagem
progressiva e humanitaria, priorizando a reabilitagdo em vez da punicgao.
Podendo-se destacar como uma das iniciativas mais notaveis, a
implementacdo de um programa de formacao em IA - Inteligéncia

Artificial para reclusos, com o objetivo de prepara-los para o mercado de

2BRASIL. Ministério da Justica. Secretaria Nacional de Justica. Normas e
principios das Nagoes Unidas sobre prevengao ao crime e justica criminal.
Brasilia, DF: Secretaria Nacional de Justi¢a, 2009. Disponivel em: DSPACE MJ.
Acesso em: 10 margo de 2025.
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trabalho, além de promover seu desenvolvimento pessoal e
profissional.?®

Além disso, a comissao tem se envolvido ativamente no
desenvolvimento de politicas voltadas ao tratamento adequado dos
apenados, com foco na reabilitacao e ressocializacdo dos encarcerados,
defendendo que a privacao de liberdade nao deve ser vista apenas
como uma forma de punicdo, mas como uma oportunidade para
promover a reintegracao do individuo a sociedade, diminuindo as
chances de reincidéncia criminal.?®

A exemplo de acdes e assuntos tratados pela CPCJC, destacam-se
iniciativas voltadas a modernizagao dos sistemas de justica penal e a
promogao da reintegragao social de pessoas privadas de liberdade. Em
2023, durante a 322 sessao da comissao, foi realizado um evento
paralelo sobre praticas inovadoras na gestao prisional brasileira, com
foco na reinsergdo social e na reducao da reincidéncia criminal.?’
Essas agcbes seguem as diretrizes internacionais estabelecidas pela
ONU, que incentivam medidas alternativas a prisdo e programas que
possibilitem uma reintegragao social efetiva, apoiando os Estados-

membros na construgao de sistemas eficazes e inclusivos, priorizando

“EuroNews. Reclusos na Finlandia participam num programa de formagao em
IA como parte da reabilitagao. 2024. Disponivel em: Euronews. Acesso em: 11
marco de 2025.

%Reincidéncia Criminal: Ocorre quando uma pessoa comete um novo crime depois
de ja ter sido condenada por outro. Ou seja, se alguém for condenado e, depois de
cumprir a pena (ou mesmo durante), cometer outro crime, essa pessoa €
considerada reincidente.

27UNODC. Brasil participa da Comissao de Prevencgao ao Crime e Justica
Criminal (CCPCJ) do UNODC em Viena. Disponivel em: UNODC. Acesso em: 11
marcgo de 2025.




grupos vulneraveis e alinhando-se a meta 16 dos objetivos de
desenvolvimento sustentavel (ODS 162%).2°

Nesse sentido, a CPCJC tem incentivado a implementacéo de
programas de educacgao, capacitacido profissional e apoio psicologico
dentro dos sistemas penitenciarios, com o objetivo de garantir que os
presos tenham acesso a oportunidades que possibilitem uma
reintegragdo bem-sucedida apds o cumprimento da pena.*°

Partindo dessa logica, observa-se que a cooperagao internacional tem
sido crucial para o sucesso dessas iniciativas, ja que as praticas de
justica restaurativa e de ressocializagao dos apenados muitas vezes
exigem a troca de experiéncias entre paises com realidades e contextos
diferentes.

Nesse sentido, a atuacdo da referida comissao, facilitando o intercambio
de ideias e sugestdes por meio de reunides, workshops®', seminarios e
parcerias com organizagdes nao governamentais e instituicoes
internacionais especializadas, permite a adaptacdo de modelos de
sucesso a diferentes realidades nacionais, aprimorando os sistemas de
justica criminal e promovendo uma abordagem mais holistica no

tratamento dos infratores.3?

280DS 16: Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 16 da ONU faz parte da
Agenda 2030 e tem como foco promover a paz, justiga e instituicées eficazes. Seu
objetivo principal é reduzir a violéncia, fortalecer o Estado de Direito, garantir o
acesso a justiga para todos e construir instituicdes responsaveis e inclusivas em
todos os niveis.

2UNODC. Prevengao ao Crime e Reforma da Justica Criminal (CPCJC).
Disponivel em: UNODC. Acesso em: 11 margo de 2025.

SUNODC. Commission on Crime Prevention and Criminal Justice (CCPCJ).
Disponivel em: UNODC. Acesso em: 11 margo de 2025.

3'Workshops: eventos ou sessdes interativas, frequentemente voltadas para o
aprendizado ou treinamento.

32| EAL, César Barros. A PRISAO EM UMA PERSPECTIVA HISTORICA E O
DESAFIO ATUAL DOS DIREITOS HUMANOS DOS PRESOS. O Alferes, Belo
Horizonte, p. 49-66, set. 1994. Disponivel em: Policia Militar de Minas Gerais.
Acesso em: 19 fevereiro 2025.




Portanto, a atuacdo da CPCJC vai além da prevencéo do crime,
abrangendo também a transformacao dos sistemas de justiga criminal
em modelos mais inclusivos e restaurativos, que buscam equilibrar a
necessidade de seguranga publica com o respeito aos direitos humanos
e a dignidade dos individuos, incluindo os apenados. Promover essas
praticas, a Comissao fortalece a colaboracao internacional e contribui
para a construgao de sistemas de justiga criminal mais justos,

equitativos e eficazes em todo o mundo.




O Estado Moderno, ao condenar um individuo por um crime, impde uma
pena que restringe sua liberdade, partindo do pressuposto de que, ao
cumprir sua sentenca ele estara apto a retornar ao convivio social.>?
Contudo, ao longo da histéria, as puni¢cdes adotadas pelas sociedades
variaram significativamente, desde medidas voltadas a retribuicdo e ao
castigo severo, até modelos que passaram a considerar a possibilidade
de reabilitagéo e reinser¢do do condenado na comunidade.*

A ldade Antiga e a Idade Média, embora distintas em inumeros
aspectos, compartilham de uma conduta semelhante acerca do
encarceramento. Este ndo é usado como forma de punigdo, mas sim
como um local onde o infrator aguarda em reclus&o o veredito da sua
sentenca: perdao, tortura ou morte.* O fildsofo francés Michel Foucault
denomina as puni¢des publicas e simbdlicas desse periodo de suplicio,

que diz respeito as penas corporais infligidas aos que burlam a lei.3¢

3_EAL, César Barros. A PRISAO EM UMA PERSPECTIVA HISTORICA E O
DESAFIO ATUAL DOS DIREITOS HUMANOS DOS PRESOS. O Alferes, Belo
Horizonte, p. 49-66, set. 1994. Disponivel em: Policia Militar de Minas Gerais.
Acesso em: 19 fevereiro 2025.
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Ainda na ldade Média, porém, existe uma realidade penitenciaria que se
assemelha as prisdes hodiernas: a eclesiastica, na qual os monges
delinquentes se recolhiam em celas para meditar, pedir perdao a Deus e
reconectar-se com o mesmo. O ato de peniténcia adotado pela Igreja
Catdlica pode ser tido como uma inspiragao para os modelos atuais,
tendo em vista que a pena pelos atos incorretos corresponde
inteiramente com a clausura, superando a necessidade do flagelo fisico
ou moral.®’

Com o fim da era medieval e a ascensdo do lluminismo??, as formas
brutais de punicdo, como o suplicio, foram alvo de asperas criticas que
impulsionaram movimentos em defesa da humanizacao das penas. A
exposig¢ao publica do condenado, outrora admirada e concebida como
uma demonstracao de poder, passou a ser contestada por intelectuais e
reformadores, que consideravam tais praticas arcaicas e incompativeis
com as sociedades em desenvolvimento.3°Assim, Foucault analisa como
o efeito foi 0 oposto ao pretendido:

[...] ficou a suspeita de que tal rito que dava um “fecho” ao crime
mantinha com ele afinidades espurias: igualando-o, ou mesmo
ultrapassando-o em selvageria, acostumando os espectadores a uma
ferocidade de que todos queriam vé-los afastados, mostrando-lhes a
freqUéncia dos crimes, fazendo o carrasco se parecer com criminoso, 0s

S7_EAL, César Barros. A PRISAO EM UMA PERSPECTIVA HISTORICA E O
DESAFIO ATUAL DOS DIREITOS HUMANOS DOS PRESOS. O Alferes, Belo
Horizonte, p. 49-66, set. 1994. Disponivel em: Policia Militar de Minas Gerais.
Acesso em: 19 fevereiro 2025.

%¥Movimento cultural, cientifico e filoséfico que ocorreu na Europa entre os séculos
XVIl e XVIII.
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juizes aos assassinos, invertendo no ultimo momento os papéis, fazendo
do supliciado um objeto de piedade e de admiragdo.*°

Dessa forma, os “castigos-espetaculos™’ tornaram-se escassos, visto
que, ao invés de impor temor a populacao, essas puni¢gdes extremas
passaram a estimular revoltas, fomentando um ciclo de brutalidade em
detrimento da ordem social. Contudo, Foucault argumenta que essa
mudanca nao eliminou o poder de punir, mas o redirecionou. Nesse
ambito, a punicao deixou de ser meramente fisica, considerando fatores
como a motivacao do crime e a reabilitacdo do condenado, marcando,
assim, a transicao de uma sociedade do espetaculo para uma sociedade
disciplinar.#2

A transicao para a sociedade disciplinar reestruturou praticas,
instituicbes e mecanismos que, amalgamados, passaram a assemelhar-
se com o modelo que atualmente se reconhece como sistema prisional.
Posto isto, assegura-se ao infrator o direito a defesa, a contestacdo e a
um julgamento justo. A transgressao deixa de ser percebida como uma
afronta a autoridade e passa a ser interpretada como uma violagao da
ordem social. Em raz&o disso, estabelece-se o afastamento do individuo
do meio que ele transgrediu.*?

Porém, apenas deter os transgressores ndo assegura que eles serao
devidamente reabilitados e, ao final da sentenca, estarao aptos a

retornar ao convivio social. Nesse sentido, com o objetivo de aumentar a

“OFOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir. 27. ed. [S. L.]: Vozes, 1975. Disponivel em:
UEL. Acesso em: 19 fevereiro 2025.

41“Castigo-espetaculos”: Termo empregado pelo fildsofo Michel Foucault em sua
obra Vigiar e Punir (1975) para descrever as praticas punitivas do Antigo Regime.
42S0USA, Kairon Pereira de Araujo. FOUCAULT: DAS PRATICAS DO SUPLICIO
AO SURGIMENTO DA PRISAOQ. Revista Aproximacao, Rio de Janeiro, v. 6, p. 62-
75, ago. 2013. Semestral. Disponivel em: Revistas Aproximagao. Acesso em: 19
fevereiro 2025.
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vigilancia e disciplina, os detentos seriam parte de uma fabrica penal.
Eles trabalhavam dentro da pris&o, garantindo sua reinser¢gado monetaria

pos-pena, além de diminuir a ociosidade e aumentar a vigilia.**

Em contrapartida, apds analises, chegava-se a conclusao de que nem
todos os presos eram adequados para essa funcao, seja por fatores
atenuantes ou por apresentarem um grau de periculosidade maior.
Nesse sentido, surge o modelo prisional Auburniano, que implementado
em 1816, estruturava-se na divisdo dos prisioneiros em categorias,
variando o grau de isolamento e a permissdo para o trabalho.*®

A experiéncia inicial com o regime de reclusao extrema revelou-se um
fracasso, resultando em elevado numero de mortes e disturbios
psicologicos, o que levou a reformulagdo.*® A mudanca para o silent

system*’impulsiona para disciplinar e reabilitar os detentos, tornando-se

#“4SOUSA, Kairon Pereira de Araujo. FOUCAULT: DAS PRATICAS DO SUPLICIO
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fevereiro de 2025.
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um instrumento de controle e manutencéo do poder, conforme analisado
por Michel Foucault:

Vantagem do sistema auburniano segundo seus partidarios: € uma
repeticdo da propria sociedade. A coacao € assegurada por meios
materiais mas sobretudo por uma regra que se tem que aprender a
respeitar e € garantida por uma vigilancia e puni¢cdes. Mais que manter
os condenados “a sete chaves como uma fera em sua jaula”, deve-se
associa-lo aos outros, “fazé-los participar em comum de exercicios uteis,
obriga-los em comum a bons habitos, prevenindo o contagio moral por
uma vigilancia ativa, e mantendo o recolhimento pela regra do siléncio™®

Todavia, o trabalho forgado suscitou forte oposicao de associagdes
sindicais, que o consideravam uma ameacga ao emprego livre, em razao
do baixo custo da mao de obra carceraria. A ideia motriz de que o
trabalho dignifica o homem estava gerando competicao no modelo
econdmico, o oposto do que era desejado pelo sistema capitalista
vigente. Assim, o Sistema Auburniano*® foi superado pelo Sistema
Progressivo.°

O Sistema Progressivo configura-se como um marco na evolugéo da
pena privativa de liberdade, substituindo o modelo auburniano. Sua
estrutura fundamenta-se na segmentagao da pena em fases sucessivas,
nas quais sao gradativamente concedidos beneficios ao recluso, de

acordo com sua conduta e seu progresso no tratamento reformador,

“FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir. 27. ed. [S. L.]: Vozes, 1975. Disponivel em:
UEL. Acesso em: 19 fevereiro de 2025.

49Sistema penitenciario desenvolvido em Auburn, Nova lorque, que consistia em
separar os presos durante a noite e agrupa-los durante o dia.
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permitindo, inclusive, sua reintegracao a sociedade antes da
integralizagéo da pena.®’

Nesse ambito, as premissas fundamentais desse sistema séo a
reabilitacao moral do recluso e sua preparagao para a reinsergcao social,
de modo a minimizar a reincidéncia criminal e possibilitar uma transi¢cao
mais efetiva para a convivéncia em sociedade. Esse modelo busca,
portanto, conciliar a aplicacao da pena com a adocao de medidas
ressocializadoras, promovendo um equilibrio entre a punig¢ao e a
reintegragéo do condenado.®?

Derivando desse modelo, surgiram ramificagcdes especificas e que
limitaram-se aos seus paises de origem, como a Inglesa e Irlandesa, por
exemplo. Ademais, no Brasil, esse sistema influenciou a estruturagao
dos regimes de cumprimento de pena previstos na Lei de Execugao
Penal (Lei n® 7.210/1984), que estabelece trés regimes distintos:
fechado, semiaberto e aberto. A progressao entre esses estagios
depende do cumprimento de parte da pena e da demonstracdo de boa
conduta carceraria.

Em suma, a evolucdo dos sistemas penais reflete a transicao de
punicdes brutais para modelos voltados a disciplina e reinser¢céo social.
Desde a Antiguidade, cujo encarceramento era apenas um meio para
aplicar sentencgas extremas, até a sociedade disciplinar analisada por

Foucault, observa-se uma mudanga na légica punitiva, substituindo o
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suplicio e a exposicao publica por métodos de controle baseados no
isolamento e na vigilancia.®3

Desse modo, conclui-se que a evolugao do pensamento penal e a
transformacgao dos sistemas prisionais ao longo da histéria evidenciam a
complexidade inerente a justica criminal, bem como a necessidade
permanente de refinamento dos mecanismos que regem a privacao de
liberdade. Esse desenvolvimento reflete ndo apenas mudancas
estruturais e filoséficas na aplicacao das penas, mas também a
consolidacdo de modelos que buscam equilibrar a imposicdo da sancao

com a reorganizagao social dos individuos sentenciados.

53SOUSA, Kairon Pereira de Araujo. FOUCAULT: DAS PRATICAS DO SUPLICIO
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As instituicbes penitenciarias sdo de vital importancia para o sistema
penal. Idealizadas para abrigar criminosos, elas sao aplicadas ha
séculos em larga escala. No mundo, ha por volta de 10,77 (dez virgula
setenta e sete) milhdes de pessoas em instituicbes penais, conforme
numeros mais recentes do World Prison Brief (WPB)**, banco de dados
com informagdes globais sobre sistemas prisionais.*® Esses dados
demonstram como esses ambientes de extrema vigilancia e isolamento
sao as ferramentas mais associadas as penas ao redor do planeta.
Através desses espacos, o Estado assume a responsabilidade de
combater os crimes, isolando o criminoso da sociedade, através da
prisdo, o mesmo é privado da sua liberdade, deixando de ser um risco.%®
Além disso, ele adquire como responsabilidade a recuperacao dos
delinquentes, visando a reinsergao de cada um no meio social. Essa
reabilitacao é necessaria para a reducao da criminalidade e para que os
direitos fundamentais de cada cidadao sejam respeitados. S&o os

chamados: papel punitivo e educativo, respectivamente.

%Resumo da prisdo mundial: projeto de pesquisa e dados que fornece informagdes
sobre os sistemas prisionais de todo o mundo.
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Como exposto anteriormente, a evolugcao dos delitos e das penas
enfatizou a predominancia do carater punitivo nos primérdios do direito.
O objetivo principal dos castigos nas civilizagdes antigas era o de punir
os delinquentes, uma vinganga que aplacasse a ira da sociedade afligida
pelo crime cometido.®’

Nesse sentido, a lei do talido, estabelecida no Codigo de Hamurabi,®®
demonstra bem isso ao afirmar que: “Se alguém fizer uma ferida ao seu
proximo, far-se-a o mesmo a ele: fratura por fratura, olho por olho, dente
por dente; conforme o dano que tiver feito a outro, homem, assim se lhe
fara a ele”.*® Logo, pode-se observar que as penas eram duras e
compactuavam com essa postura extremamente vingativa enraizada no
pensamento coletivo.

Posteriormente, com a chegada da Idade Contemporanea, novas linhas
de pensamento foram introduzidas no Direito Penal com o intuito de
moderniza-lo. Correntes como a classica®®, de Cesare Beccaria, e a
Reabilitadora®’, de Norberto Bobbio, visaram amenizar as punicdes
extremas e o tratamento desigual, como também introduziram o conceito

de reabilitagdo nas instituicdes penitenciarias.

S’Prisoes na antiguidade: o direito penal nas sociedades primitivas. Disponivel
em: Ambito Juridico. Acesso em: 16 marco de 2025.
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portanto, merece um “castigo”.

61Corrente reabilitadora: Essa corrente se concentra em ajudar o infrator a superar
os problemas que o levaram a cometer o crime, como a dependéncia de
substancias, a falta de educacgao ou a falta de habilidades sociais.




Bobbio afirmava que a justica penal ndo € apenas uma questao de punir
os culpados, mas também de proteger a sociedade e promover a
reabilitacdo.?? Esse posicionamento € o mais aceito hoje em dia na
maioria dos paises democraticos, mas nao se pode afirmar que o carater
punitivo deixou de ter influéncia no funcionamento de uma penitenciaria.
Desse modo, esse contexto histérico € necessario para que se entenda
que, a despeito das reformas no direito penal, o carater punitivo possui
raizes profundas no pensamento coletivo. Em paises ao redor do
mundo, os altos indices de criminalidade aliam-se aos ideais punitivistas
em um ciclo vicioso que mantém o sistema penitenciario do pais
sobrecarregado e falho. Esse papel é sim necessario, mas ele nao deve
ser o foco na idealizag&o dos presidios.®?

A doutora em sociologia Camila Nunes Dias, professora da Universidade
Federal do ABC Paulista, declarou que a superlotacdo e as péssimas
condigdes dos presidios brasileiros sao as raizes para o surgimento de
faccdes criminosas no pais.®* A radicalizagéo é fruto da represséo e da
violéncia psicoldgica e fisica vividas pelos detentos diariamente.
Seguindo essa afirmagao, pode-se observar que as penitenciarias
contribuem para as proprias mazelas que acometem a sociedade, nédo
conseguindo cumprir com o seu proposito de forma eficiente.

Essa tendéncia demonstra uma ineficacia no sistema penal, que néo
consegue reduzir a superlotagdo e combater a criminalidade. As

condicdes punitivas contribuem para o primeiro problema ao incentivar

62BOBBIO, Norberto. Direito e Estado no Pensamento de Immanuel Kant.
Brasilia: Unb, 1995. Disponivel em: Academia Edu. Acesso em: 17 maio de 2025
8DOMINGOS. Consultor Juridico. O fetiche punitivista e o colapso do Estado de
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2025.
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penas severas a crimes como furto e roubo e ao normalizar o uso
excessivo de longas prisdes preventivas®® sem a devida revisdo legal.%®
Além disso, a segunda problematica nao é enfrentada, ja que o carater
extremamente repressivo difundido nos presidios ndo consegue aliviar o
numero de detentos, na verdade contribuindo para a formacéo de
organizagoes criminosas e a radicalizagao de detentos encarcerados por
crimes brandos.®” As condi¢gdes degradantes e a normalizagéo da
violéncia fomentam um ciclo vicioso que impede o avanco da nossa
sociedade na luta por um sistema penitenciario mais justo. Portanto,
para que isso ocorra de fato, o papel punitivo deve andar de maos dadas

com o papel educativo.

O papel educativo foi introduzido para que as instituicdes penitenciarias
sejam realmente efetivas a longo prazo. Em uma sociedade estritamente
repressiva, os direitos fundamentais nao sao respeitados por completo.
Um corpo social como esse nao reduz a criminalidade nem garante o
bem estar social buscado pelo Direito. De acordo com o pensador
francés Michel Foucault, a pena deve ser um instrumento de reeducacao
e reabilitacdo, e ndo apenas de punigdo.®®

Nesse sentido, diferentes programas de tratamento podem ser aplicados

em penitenciarias para auxiliar nesse processo de reabilitacdo. Dessa

%Prisao preventiva: medida cautelar que pode ser aplicada em processos criminais,
antes da condenacao definitiva do acusado.

%Nota publica da Rede Justiga Criminal: Prisao preventiva nao é pena! | Instituto
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de Defesa. Acesso em: 13 margo de 2025.
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forma, podemos citar as oportunidades de educag¢ao, como aulas de
alfabetizacdo, ensino médio, faculdade e treinamento profissional dentro
das prisdes.%°

Por conseguinte, pode-se destacar o Programa de Educagao em
Espacos de Privacao de Liberdade que atende desde 1975:
adolescentes, jovens e adultos internos em unidades prisionais,
socioeducativas e centros terapéuticos do Estado de Santa Catarina.
Séao oferecidos cursos de ensino fundamental e ensino médio, o que
permite o acesso a escolaridade basica para esses individuos.”® Uma
alfabetizagc&o a qual grande parte nunca teve acesso durante a infancia
e adolescéncia.

Ademais, ha variadas opg¢des de projetos criados com esse intuito.
Programas de apoio familiar, consultas terapéuticas, associagdes de
esporte e companhias artisticas e culturais podem enriquecer a vida dos
detentos.”’ Nao se pode ignorar também o acompanhamento pds
liberagdo, que é essencial para evitar a reincidéncia. Outrossim, o papel
educativo pode ser cumprido se existir a iniciativa e a sabedoria de se
implementar projetos bem estruturados e organizados que possam

suprir essas demandas.

°0 DESAFIO DA RESSOCIALIZACAO DOS PRESOS: ATRAVES DOS
PROJETOS DE REINTEGRAGAO SOCIAL. Rio de Janeiro: Revistaft, 2024.
Disponivel em: Revista FT. Acesso em: 04 margo de 2025.
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Um grande exemplo € o programa de teatro Rehabilitation Through Art’?,
que desde 1996 ajuda na reabilitagdo de encarcerados na penitenciaria
Sing Sing, localizada proximo a Nova York, nos Estados Unidos. Essa
companhia inspiradora, retratada no filme Sing Sing, indicado ao Oscar
em 2025, promove a criatividade e a socializagao por meio da
encenacgao de grandes pecgas de teatro. A efetividade é espetacular:
apenas 3% (trés por cento) de indice de reincidéncia entre seus
membros apos deixar a instituigdo.”

Esse e outros programas, que serao citados adiante, sao essenciais
para que as penitenciarias cumpram o seu proposito. Esta previsto nas
legislagdes internacionais, como também de varias nagdes, que os bons
tratos e o tratamento humanitario deve ser sempre o foco no que se
refere ao tratamento dos detentos.” A luta contra as condicdes
degradantes e a violéncia sistematica dentro desses espacgos € uma
pauta que precisa ser sempre lembrada em discussdes desse género.
Portanto, tanto a puni¢cdo quanto a recuperagao séo papéis do Estado
precisam ser sempre tratadas com seriedade e empenho na formacéao

de uma sociedade justa e igualitaria.

?Reabilitacao através das artes: Companbhia artistica da prisdo Sing Sing que busca
reabilitar seus detentos através da paixao pelo teatro.

BALVES, P. Sing Sing: conheca a historia real que inspirou o indicado ao
Oscar. Disponivel em: Canaltech. Acesso em: 06 margo de 2025.
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5 "NECROPOLE DOS SONHOS, FAVELAS, QUILOMBOS,
REENCARNACAO DA DOR, MORADA DA MISERIA™:
PERSPECTIVAS GLOBAIS NA ABORDAGEM DO
CARCERE

Em todo o mundo, o sistema penitenciario assume diversas formas,
variando conforme o local e o periodo histérico em que se encontra,
refletindo as particularidades culturais, politicas e econdmicas de cada
sociedade. As perspectivas globais sobre o carcere sao moldadas por
uma combinagao de fatores historicos, ideoldgicos e sociais que
influenciam a forma como os sistemas penitenciarios operam em
diversos contextos, nao podendo atribuir o nivel de encarceramento a
um unico fator, pois o0 contexto socioeconémico de cada pais influencia
significativamente esses indices.”

Em muitos paises desenvolvidos, o encarceramento € muitas vezes
visto como uma forma de reabilitacdo, com énfase em programas de
reintegragao social e recuperagao do infrator. Em contraste, em varias
nagdes em desenvolvimento e em algumas democracias ocidentais, o
carcere é frequentemente mais punitivo, com as prisdes superlotadas e

condigdes de vida degradantes.’®

SCLEGG, John; SPITZ, Sebastian; USMANI, Adaner; WOLCKE, Annalena.
Punishment in Modern Societies: the prevalence and causes of incarceration around
the world. Annual Review Of Criminology, [S.L.], v. 7, n. 1, p. 211-231, 26 jan.
2024. Annual Reviews. Disponivel em: Annual Review of Criminology. Acesso em:
09 marcgo de 2025.
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Os sistemas prisionais humanizados tém como objetivo a reeducacéo e
reintegragao dos individuos encarcerados a sociedade. Nessas
instituicdes, as iniciativas sao direcionadas para promover mudancas de
vida, oferecendo novas perspectivas sobre o mundo.”’

Nas prisdes brandas, os detentos tém acesso a uma variedade de
programas educacionais, que vao desde o ensino médio até cursos
universitarios. Além disso, ha cursos vocacionais que oferecem
habilidades praticas e experiéncia de trabalho, facilitando a reintegragao
dos prisioneiros a sociedade apos a libertacdo. Um exemplo notavel € a
prisdo de Halden, na Noruega, frequentemente considerada uma das
mais humanas do planeta.”®

Nesses estabelecimentos, os presos mantém muitos dos mesmos
direitos dos cidadaos livres, incluindo o direito de votar e a privacidade,
além de poderem se comunicar regularmente com suas familias. O
sistema penitenciario se fundamenta no principio de que os prisioneiros
ainda sdo seres humanos que merecem respeito. Isso se reflete em
diversos aspectos, como o design das prisbes (com celas sem grades,
semelhantes a apartamentos modernos) e a forma respeitosa como os
funcionarios interagem com os detentos, sendo obrigados a completar

um curso superior de dois anos.”
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Além disso, os detentos sao incentivados a demonstrar progressos
comportamentais, educacionais e profissionais para garantir que, ao
retomar a liberdade, possam reintegrar-se a sociedade como cidadaos
reabilitados e produtivos.

Nesse sentido, em algumas penitenciarias do mundo oriental,
prisioneiros seguem uma rotina diaria rigida, que inclui exercicios fisicos,
trabalho manual e momentos de autorreflexdo. O foco principal € manter
a ordem e a conformidade, com pouco espaco para a expressao
pessoal.?!

Além disso, os detentos trabalham cerca de oito horas por dia em
tarefas manuais ou em projetos internos de fabricagdo. Embora néo
recebam pagamento, o trabalho é dividido em trés categorias: produgao,
treinamento vocacional e manutencio. Essa atividade € vista como parte
do processo de reabilitacao, ensinando-lhes responsabilidade e
disciplina.®?

Na cultura oriental, é atribuida grande importancia ao trabalho, vendo-o
nao apenas como uma forma de garantir a subsisténcia, mas também
como um caminho para a autoconstru¢ao e preservacgao da dignidade
humana. Essa perspectiva € moldada por principios tradicionais que
ressaltam a ética, a disciplina e o compromisso com a comunidade.®
Ademais, o respeito a autoridade € um principio fundamental,

sustentado por normas severas e monitoramento constante. Sendo o

8lbidem
8BARROS, César. A criminalidade e o sistema penitenciario do Japao. O
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ambiente carcerario estruturado para reprimir desordens, atitudes
ruidosas ou inquietantes, resultando em punicdes imediatas para
qualquer tipo de agitacdo.*

A educacio, voltada para a ressocializacio e reabilitacao, é oferecida
em diferentes momentos e niveis, proporcionando o conhecimento
necessario para cada etapa da pena. A liberdade condicional é
concedida com dificuldade, sendo disponibilizada apenas para aqueles
que demonstram sinais claros de reabilitacdo e ndo sao mais
considerados uma ameagca a sociedade.®

Apesar da represséao vivenciada nessas penitenciarias, 0 acesso a
educacio, alimentacao e tratamento meédico contribui para melhores
condi¢cOes de vida em comparagao com as prisdes de regime mais

rigido.8®

Ja os regimes prisionais rigidos tém um enfoque predominantemente
punitivo, buscando reprimir comportamentos considerados desviantes.
Nesse modelo, ha pouca énfase em programas de ressocializagao,

priorizando a puni¢cdo em detrimento da reabilitacdo dos individuos.?’

8GONCALVES, Eduardo Pedro. O Sistema Penal Japonés e o sistema de reféns
- "Hostage system": porque o rigor excessivo pode levar a grandes injusticas.
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O sistema prisional latino americano tem como objetivos tanto a
ressocializacao quanto a punicao dos criminosos. Nesse contexto, o
Estado assume a responsabilidade de combater os crimes, isolando os
infratores da sociedade por meio da prisdo, o que os priva de sua
liberdade e, assim, os impede de representar um risco a populagdo. No
entanto, o sistema penitenciario enfrenta sérias dificuldades em cumprir
a legalidade, devido a precariedade e as condicdes subumanas em que
os detentos vivem atualmente.8®

Os presidios, que se tornaram grandes e superlotados depositos de
pessoas, enfrentam problemas graves, como a superlotagao, a falta de
assisténcia médica e até mesmo a auséncia de condi¢cdes minimas de
higiene pessoal, o que resulta em doengas graves e muitas vezes
incuraveis.®®

A desestruturacio do sistema prisional enfraquece a eficacia da
prevencao e da reabilitacao dos condenados, criando um ambiente que,
ao invés de promover a recuperacao, contribui para a deterioragcéo do
processo de reintegracao social. Muitos detentos sao submetidos a
condigbes de higiene extremamente precarias, e em diversas unidades
prisionais, o acompanhamento medico é praticamente inexistente, o que

agrava ainda mais as condigbes de vida nas prisdes.*
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A superlotacdo, devido ao elevado numero de presos, € um dos maiores
desafios enfrentados pelo sistema penal em todo o globo. Muitos
detentos s&o obrigados a conviver em celas que nao comportam a
quantidade de presos. Esse ambiente hostil favorece a lei do mais forte,
resultando em violéncia, abalos fisicos e psicoldgicos, além da falta de
privacidade, proliferacdo de doencas, insalubridade e alto nivel de
estresse.”’!

Os sistemas prisionais de paises da América Latina enfrentam questdes
de superlotagao e violéncia nas prisées, além da atuacao do crime
organizado dentro delas.®? A superlotagdo nos presidios € um problema
grave que resulta em condigdes desumanas e degradantes,
prejudicando projetos de reabilitagcdo. Esse cenario afeta diretamente
grupos marginalizados da sociedade, expondo-os a situagdes de risco,
tanto para os proprios prisioneiros quanto para a sociedade em geral.®?
Por exemplo, um prisioneiro acusado de crimes hediondos em contato
com outro acusado de crimes menos graves pode gerar um ambiente
propicio a violéncia e a perda de dignidade humana. Além disso, essa

superlotagdo acarreta elevados custos para os cofres publicos.%*
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Em relac&o a legislagdes, € importante destacar que os direitos
humanos dos detentos estao garantidos em documentos como o Pacto
Internacional sobre Direitos Civis e Politicos, a Convengcao Americana
sobre Direitos Humanos e a Convencao da ONU contra a Tortura e
Outros Tratamentos ou Penas Cruéis, Desumanos ou Degradantes.®

E importante também destacar as Regras Minimas das Nagées Unidas
para o Tratamento de Presos, conhecidas como as regras de Nelson
Mandela. Este dispositivo estabelece um conjunto de normas
internacionais adotadas pela ONU com o objetivo de garantir um
tratamento humano e digno as pessoas encarceradas. Elas abordam
principios essenciais, como o respeito a dignidade humana dos reclusos,
a proibigao de tortura ou tratamentos cruéis, e a promog¢ao da igualdade
e da nao discriminagdo.%

Ademais, as regras ressaltam a importancia de implementar programas
de educacgao, trabalho e reabilitagdo, visando a reintegragao dos presos
na sociedade apds a sua liberacdo. Levando em consideracédo que
essas normas sejam adaptadas as realidades locais e as condigdes
especificas de cada sistema prisional, garantindo sua efetividade em
diferentes contextos.®’

Embora a legislagao preveja condigdes dignas para os detentos, a

realidade prisional reflete um cenario desumano, cujas consequéncias

FERRAZ, Ananias Junqueira. A regulamentacgao internacional dos direitos do
preso e sua aplicagao no Brasil. 2015. Disponivel em: Jusbrasil. Acesso em: 09
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se estendem para a sociedade a partir do momento em que esses
individuos retornem ao convivio social.%

Nesse sentido, a tendéncia global caminha para um equilibrio entre
punicao e reabilitacdo, com um reconhecimento crescente de que
sistemas excessivamente rigorosos podem ser ineficazes e até
prejudiciais. Modelos mais humanizados, quando bem implementados,
demonstram maior eficiéncia na reducio da reincidéncia e na

reintegragéo dos detentos a sociedade.®
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6 "MIL NACOES MOLDARAM MINHA CARA, MINHA VOZ
USO PRA DIZER O QUE SE CALA, O MEU PAIS E MEU
LUGAR DE FALA": ASPECTOS ETICOS, SOCIAIS E
RACIAIS NO SISTEMA PRISIONAL

O debate sobre a justica penal abrange multiplas questdes éticas,
sociais e raciais, uma vez que, em muitos paises, a maioria da
populacéo carceraria pertence a grupos em situacao de vulnerabilidade.
Essas desigualdades possuem raizes estruturais e perpetuam dinamicas
de poder, exploracdo e exclusdo.'® Nesse cenario, torna-se
fundamental a analise do conceito de interseccionalidade™’, que
considera, simultaneamente, as dimensdes de género, raca e classe,
bem como a forma como se articulam e influenciam o sistema prisional,
impactando suas diferentes esferas.

A interseccionalidade, enquanto ferramenta analitica, reconhece que
marcadores sociais como género, raga e classe se entrelagam,
moldando as vivéncias individuais. As distintas formas de discriminacao
nao operam de maneira isolada, mas se combinam, gerando desafios
especificos para grupos marginalizados. Esse conceito também

influencia a formulacéo de politicas publicas, demonstrando a caréncia
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de abordagens para o enfrentamento da discriminagdo. Além disso,
possibilita uma analise mais profunda das desigualdades, evidenciando

como as estruturas de poder reproduzem injusticas histéricas.%

A aplicacdo da perspectiva interseccional ao sistema penitenciario
evidencia como a seletividade penal reflete a discriminagao racial.
Historicamente, o racismo na criminologia foi influenciado pelas ideias
de Cesare Lombroso'®4, o qual defendia que a criminalidade resultava
de uma suposta inferioridade biologica e hereditaria, associando
determinados grupos étnico-raciais ao crime. Esse legado teorico ainda
se manifesta no racismo estrutural presente nos sistemas de justiga
criminal, nos quais populacdes racializadas'® sdo desproporcionalmente

afetadas pela represséo e pelo encarceramento em massa.'%
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definir grupos e atribuir-lhes posi¢cdes na hierarquia social.

1%BARROS, Barbara Coelho Nery Lima. Criminologia Positiva: a relagao intrinseca
das teorias de cesare lombroso com o encarceramento de pessoas pretas e pardas
no Brasil. 2022. 80 f. TCC (Graduagéo) - Curso de Direito, Universidade Federal da
Paraiba, Jodo Pessoa, 2022. Disponivel em: Repositério UFPB. Acesso em 8 de
margo de 2025




Esse fendbmeno, conhecido como racismo estrutural, € um sistema de
discriminacao enraizado nas instituicdes e praticas sociais, funcionando
COmO um mecanismo que perpetua a exclusao e a marginalizacao de
determinados grupos raciais ao longo do tempo.'” Diferente do racismo
individual'®®, que se manifesta em atitudes e comportamentos explicitos
de preconceito, o racismo estrutural opera de maneira sistémica,
influenciando normas, politicas e decisdes institucionais que favorecem
a disparidade racial.'® Dessa forma, essa estrutura discriminatoria se
reflete na seletividade penal, resultando em um maior encarceramento e
repressao policial de pessoas n&o-brancas.'"

A titulo de exemplo, nos Estados Unidos, o encarceramento em massa
da populagao negra esta diretamente relacionado a "guerra as drogas”,
intensificada nas décadas de 1970 e 1980. Embora pesquisas indiquem
que o consumo de entorpecentes ocorra em taxas similares entre
brancos e negros, estes ultimos, no entanto, sdo presos e condenados
de forma desproporcional. Além disso, medidas como a “Three Strikes
Law™"" e a penalizagdo de pequenas quantidades de drogas agravaram

0 quadro, fazendo com que a populacao carceraria do pais

“ALMEIDA, Silvio Luiz de. Racismo Estrutural. Sao Paulo: Sueli Carneiro; Pélen.
2019.

%0 racismo individual é baseado na experiéncia pessoal e na visdo de mundo de
quem o pratica e refere-se as atitudes, crengcas ou comportamentos
preconceituosos, discriminatorios ou hostis de um individuo em relagao a outra
pessoa com base em sua raga ou etnia.
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2019.
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ultrapassasse dois milhdes de pessoas, sendo os afro-americanos
quase 40% desse total, apesar de representarem apenas 13% (treze por
cento) da populagéo.'"?

Ja no Brasil, o racismo estrutural se manifesta de maneira clara no
sistema carcerario, com cerca de 67% dos presos sendo negros,
conforme dados do Férum Brasileiro de Seguranga Publica (FBSP).'"3 A
seletividade penal leva a maior criminalizacdo da populagédo negra, que
€ mais frequentemente abordada pela policia, recebe penas mais
severas e tem menos acesso a uma defesa juridica adequada. A "guerra
as drogas" no Brasil segue uma légica semelhante a dos Estados
Unidos, com prisbes em massa baseadas em critérios subjetivos, sem
distingéo entre pequenos usuarios e traficantes.*

Em diversos paises europeus, grupos racializados, especialmente
imigrantes, enfrentam discriminacgao sistémica no sistema de justica
criminal. Na Francga, jovens negros e arabes sao 20 vezes mais
propensos a serem abordados pela policia em comparagéo com jovens
brancos. No Reino Unido, a pratica de "stop and search™'® tem

impactado desproporcionalmente a populagéo negra, que tem uma taxa

"2CRUZ, Renato Silva. O encarceramento da populagao negra no Brasil e nos
Estados Unidos sob uma perspectiva decolonial. 2021. 91 f. TCC (Graduacgao) -
Curso de Relacodes Internacionais, Universidade Federal do Pampa, Santana do
Livramento, 2021. Disponivel em: Repositério Unipampa (RIU). Acesso em: 16 de
marcgo de 2025.
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Disponivel em: Forum de Seguranga - FBSP. Acesso em: 10 margo de 2025.
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de encarceramento cinco vezes maior do que a da populagao branca no
pais. Esses dados evidenciam como as estruturas de policiamento e
puni¢cdo continuam a operar com base em logicas discriminatorias,
reforgando desigualdades historicas.'"®

O sistema prisional sul-africano continua a refletir as desigualdades
deixadas pelo Apartheid'"”. A maioria dos presos pertence a populacéao
negra, e as condi¢gdes carcerarias sao extremamente precarias, com
superlotacdo e acesso limitado a direitos basicos.'®

Por fim, o que se observa € que pessoas negras sao criminalizadas em
taxas muito superiores as brancas, mesmo diante de condutas
semelhantes. Assim, essa realidade nao so reflete a desigualdade racial,
mas também contribui para a perpetuaciao das disparidades sociais e
econdémicas, mantendo as comunidades negras em um ciclo de

marginalizagdo e encarceramento.’®

O conceito de género refere-se as construgcdes sociais, culturais e
histéricas que determinam os papéis e comportamentos atribuidos a
homens e mulheres, estabelecendo expectativas sobre como cada sexo

deve se comportar.’? No entanto, a discriminagdo de género surge

"6Association for the Prevention of Torture (APT). Global report on women in prison:
analysis from national preventive mechanisms. Genebra: APT, 2024. Disponivel em:
Association for the prevention of torture. Acesso em: 08 margo de 2025.

"7Apartheid: O Apartheid foi uma politica oficial de segregacéo racial adotada pelo
governo da Africa do Sul entre 1948 e 1994, que visava manter a supremacia branca
e forgar a separagao entre brancos e nao-brancos, restringindo os direitos civis,
politicos e sociais dos negros e outras minorias raciais.
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Revista PUC-SP. Acesso em: 5 margo de 2025.
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guando essas normas resultam em desigualdade e marginalizacao de
um dos sexos, geralmente as mulheres, que sao vistas e tratadas de
maneira subordinada aos homens.'?! Por conseguinte, a discriminagdo
de género se manifesta de varias formas, como as violéncias em que
sao submetidas no sistema carcerario.

No contexto prisional, € evidente que a populacdo feminina encarcerada
enfrenta desafios especificos que demandam medidas diferenciadas e a
implementacao de politicas publicas consistentes. Nessa perspectiva, as
Regras das Nacgbes Unidas para o Tratamento de Mulheres Presas
(Regras de Bangkok)'?2 denunciam que o sistema penitenciario é
estruturado para atender a populacido masculina e frequentemente
ignora as particularidades das mulheres presas, resultando em
condicdes inadequadas e na violagao de direitos fundamentais, como a
auséncia de assisténcia médica especializada e na insuficiéncia de
programas voltados para a ressocializagao e reinsergao dessas
mulheres na sociedade.'??

Nesse cenario, destaca-se a situagcao das mulheres que sao maes e
estdo encarceradas com seus filhos pequenos, onde muitas prisées néo
oferecem espacos apropriados para o cuidado e o bem-estar infantil,
limitando o desenvolvimento saudavel das criangas e aumentando o

sofrimento materno. Da mesma forma, gestantes e puérperas precisam

"ZIALMEIDA, Silvio Luiz de. Racismo Estrutural. Sao Paulo: Sueli Carneiro; Pélen.
2019.
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de cuidados médicos continuos, tanto no pré-natal quanto no pds-parto,
no entanto, ndo € disponibilizado suporte adequado durante a gravidez
ou apos o parto, colocando essas mulheres e seus filhos em situacédo de
vulnerabilidade.’?*

Outro aspecto critico do sistema penitenciario é a falta de condicbes
adequadas para a higiene menstrual. Nesse sentido, muitas detentas
enfrentam a escassez de absorventes, sendo forcadas a improvisar com
materiais inadequados, como pedacgos de pano ou papel, 0 que aumenta
o risco de infecgbes e outros problemas de saude.'?® Ademais, a
auséncia de acesso regular a banheiros limpos, agua potavel e materiais
de higiene pessoal, agrava ainda mais essa situagao, tornando o
periodo menstrual um desafio ainda maior para as mulheres privadas de
liberdade.'?® Desse modo, a precariedade dessas condi¢cdes
compromete a saude fisica das detentas, a dignidade e bem-estar
psicologico, reforcando a desumanizagao dentro do sistema.

Além disso, mulheres da comunidade LGBTQIA+, especialmente,
mulheres trans'?” encarceradas, enfrentam dificuldades ainda mais
severas, COmo a auséncia de acesso a tratamentos medicos
necessarios e a terapia hormonal, a falta de reconhecimento de sua
identidade de género e sexualidade e a vulnerabilidade a violéncia
institucional. Por exemplo, as segrega¢des em unidades prisionais nao

condizem com sua identidade de género, uma vez que as mulheres

124CARNEIRO, Sueli. Enegrecer o feminismo: a situagao da mulher negra na
América Latina a partir de uma perspectiva de género. In: Racismos
contemporaneos. Rio de Janeiro: Takano, 2003. Cap. 7. p. 49-58. Disponivel em:
Repositério UFPE. Acesso em: 8 margo de 2025.
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trans se encontram em presidios masculinos e, dessa forma, aumenta a
exposicdo a abusos e violagdes de direitos humanos.'28

Portanto, a auséncia de politicas publicas eficazes para lidar com essas
questdes reforca as desigualdades de género dentro do sistema
prisional, tornando urgente a implementacdo de medidas que garantam
a dignidade e os direitos das mulheres privadas de liberdade. Logo, a
adaptacao da infraestrutura prisional, a ampliagcdo do acesso a cuidados
de saude e a criagao de programas de assisténcia e reintegragao social
sao essenciais para assegurar que essas mulheres nao sejam ainda
mais penalizadas por um sistema que historicamente falha em

reconhecer e atender suas necessidades especificas.'?®

O recorte de classe social no sistema carcerario € fundamental para
entender as dindmicas de encarceramento, pois as condicdes
socioecondmicas influenciam diretamente o tratamento dos individuos
no sistema de justica criminal. Esse fenbmeno esta relacionado a
desigualdade no acesso a educacgao, a ocupacao formal e a outras
oportunidades econémicas e sociais, que aumentam a vulnerabilidade
de individuos a criminalizagdo. Dessa forma, a criminalizagao de
comportamentos associados a pobreza tende a impactar mais as

populacdes de classes sociais baixas, dificultando o acesso a defesa

128Association for the Prevention of Torture (APT). Global report on women in
prison: analysis from national preventive mechanisms. Genebra: APT, 2024.
Disponivel em: Association for the prevention of torture. Acesso em: 8 margo de
2025.
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juridica, ao tratamento dentro do sistema penitenciario e,
posteriormente, a reintegragdo social apés o cumprimento da pena.'
O crescimento da populagao carceraria mundial tem uma predominancia
de individuos provenientes de classes sociais mais baixas.’*' Nos
Estados Unidos, por exemplo, ha uma elevada concentragao de
detentos com baixa renda. Na Ameérica Latina, o aumento no
encarceramento tem sido relacionado, em grande parte, a crimes
vinculados ao trafico de drogas e envolvimento com pequenos
traficantes. No Brasil e na Argentina, a maioria dos encarcerados nao
concluiu o ensino fundamental (44% no Brasil e 44% nas prisdes
federais da Argentina). Em Burkina Faso, a maior parte das pessoas
privadas de liberdade vem de condi¢cdes socioeconémicas precarias e
nao tem habilidades de leitura e escrita.’?

Ademais, a criminalizacao da pobreza tem se tornado uma realidade
cada vez mais evidente nas politicas de segurancga publica. Nesse
contexto, o policiamento tendencioso, por exemplo, € mais presente em
comunidades marginalizadas, incluindo aquelas de baixa renda e com
alta presenca de minorias étnicas, como as pessoas negras.

Sistematicamente, esse grupo enfrenta um risco maior de perfil racial,
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discriminacdo e violéncia, com mais probabilidade de serem abordadas,
multadas ou presas do que as pessoas brancas. 133

No contexto do sistema de justiga, a classe social também exerce um
impacto significativo na qualidade da defesa juridica. Individuos com
maior poder aquisitivo tém condi¢cdes de contratar advogados
especializados, o que pode resultar em sentengas mais favoraveis ou,
em alguns casos, em alternativas ao encarceramento, como penas
menos severas ou programas de reabilitagdo. Em contrapartida,
individuos de classes sociais mais baixas dependem frequentemente de
defensores publicos, que, em muitos sistemas, enfrentam uma
sobrecarga de trabalho e recursos limitados, o que pode prejudicar a
qualidade da defesa e aumentar as chances de condenagdes mais
rigorosas. 34

Por fim, o recorte de classe social no sistema carcerario vai além da
trajetoria criminal individual, abrangendo uma série de desigualdades
estruturais que impactam os processos de detencgao, julgamento e

reintegragao social.

1BPESSANHA, Isabela Henriques. A Defensoria Publica como agente do acesso a
Justica. 2018. 122 f. TCC (Graduagao) - Curso de Direito, Departamento de Direito,
Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2018. Disponivel
em: Repositério PUC-SP. Acesso em: 04 marco de 2025.
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7"NAS FAVELAS, NO SENADO SUJEIRA PRA TODO LADO
NINGUEM RESPEITA A CONSTITUICAO, MAS TODOS
ACREDITAM NO FUTURO DA NACAO": PROGRAMAS DE
REABILITAGAO E IMPACTOS NA SOCIEDADE

Quando se fala sobre o sistema prisional, também é necessario ressaltar
a importancia dos programas de reabilitacio, visto que esses sdo o

principal objetivo quando alguém é sentenciado a uma pena privativa de
liberdade. Contrariamente ao que muitos pensam, além de punir, 0

periodo dentro do carcere, na teoria, deve ser utilizado como uma forma
de instruir os apenados. Durante ele, o proposito € motivar os individuos
a mudarem seus comportamentos, habitos de vida e valores, procurando

se adequarem a uma vida de acordo com as leis dentro da sociedade.'®

7.1 DO CARCERE A RESSOCIALIZACAO

Um dos principais meios para alcangar a reabilitacido de egressos do
sistema prisional é pela ressocializagao, uma iniciativa composta por
diversas acgoes, tais como educacéo, orientagcao vocacional, trabalho e
outras maneiras que visam compreender as motivacdes para o
cometimento de um crime.'3® Essas medidas devem ser tomadas pelo
sistema penitenciario levando em consideracao o fato de que,

eventualmente, a maioria das pessoas privadas de liberdade voltara a

BSUNODC. Manual Introdutério sobre Prevencao da Reincidéncia e a
Reintegracao Social dos Apenados: Série de Manuais de Justiga Criminal. Vienna:
UNODC, 2018. Disponivel em: UNODC. Acesso em 16 maio de 2025.

1UNODC (org.). Reforma prisional e penal: a necessidade de mudanga.
Disponivel em: UNODC. Acesso em: 05 margo de 2025.




sociedade, sendo essencial a existéncia de programas voltados para
essa reintegragao.

A importancia da ressocializagao vai muito além da reeducacao
daqueles individuos em conflito com a lei, ela € um elemento
indispensavel quando se fala sobre a seguranga de um pais. Em
conjunto com outras agoes, a ressocializagao de egressos do sistema
prisional € essencial para estabelecer um sistema de seguranca
efetivo’’, agindo diretamente contra as taxas de reincidéncia, fenébmeno
que deveria ser uma eventualidade e, gragas a realidade vivida dentro
do ambiente carcerario, acaba se tornando um fato inevitavel,
principalmente para a populagdo mais vulneravel que, na auséncia de
instrugao, nao enxerga outra alternativa senao o retorno para o mundo
do crime.

Ademais, a ressocializacao € um elemento essencial nao apenas para a
reeducacao e reinsercao dos infratores, mas também para a diminuicao
dos niveis de reincidéncia. Os programas que buscam inserir pessoas
do sistema prisional em instituicdes educativas, no mercado de trabalho
e também oferecem assisténcia psicoldgica tendem a diminuir
significativamente a taxa de reincidéncia.’® Isso ocorre porque essas

iniciativas tém como objetivo fazer o individuo desistir de praticar o

B"UNODC (org.). Reforma prisional e penal: a necessidade de mudanca.
Disponivel em: UNODC. Acesso em: 05 margo de 2025.
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crime, oferecendo oportunidades melhores para aquela pessoa viver em
concordancia com os valores da sociedade.'®

Nessa perspectiva, € importante citar as Regras Minimas das Nacdes
Unidas para o Tratamento de Reclusos, também conhecidas como as
Regras de Nelson Mandela:

Regra 4

1. Os objetivos de uma sentenca de encarceramento ou de medida
similar restritiva de liberdade sao, prioritariamente, de proteger a
sociedade contra a criminalidade e de reduzir a reincidéncia. Tais
propositos s6 podem ser alcangados se o periodo de encarceramento
for utilizado para assegurar, na medida do possivel, a reintegragao de
tais individuos a sociedade apds sua soltura, para que possam levar
uma vida autossuficiente, com respeito as leis. [...]'*°

Essa regra demonstra, sobretudo, a necessidade de se utilizar do
periodo de encarceramento nao apenas como um momento punitivo,
mas principalmente como um periodo de reeducacao. Desse modo, &
esperado que, no momento de sua saida, o egresso tenha sido
reabilitado, podendo voltar a sociedade com menores chances de
reincidéncia, fenbmeno este que, devido as suas altas taxas, se tornou
um problema em diversos paises.'*’

Além disso, cabe também citar as regras 91 e 92 do mesmo documento,
que discorrem sobre o proposito da pena e como ela deve ser
alcangada. Os dispositivos apontam que o principal objetivo de uma
sentenca privativa de liberdade € a criagdo de uma vontade de mudar de

vida. Ademais, para este fim, devem ser utilizados inumeros meios, tais

¥UNODC. Roteiro para o Desenvolvimento de Programas de Reabilitagao
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marcgo de 2025.

1“0CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA. Regras de Mandela: Regras Minimas
das Nagoes Unidas para o Tratamento de Presos. Brasilia, 2016. Disponivel em:
CNJ - Biblioteca Digital. Acesso em: 17 maio de 2025.

“lbidem




como educativos, vocacionais, de trabalho e até mesmo religiosos, de
modo a influenciar esses individuos a terem o desejo de viverem uma
vida diferente quando chegar o momento de sua saida do sistema
prisional.4?

A partir dos diplomas em analise, fica explicito como os sistemas
prisionais devem adotar medidas que sejam capazes de promover uma
mudanga no comportamento dos encarcerados, assegurando que essas
pessoas possam voltar a convivéncia em sociedade sem apresentar
ameaca contra ela e a si proprios. Dessa forma, a ressocializacio se
mostra como uma esperanca ndo apenas para os individuos privados de
liberdade, ao oferecer uma saida do mundo do crime, mas também para
a sociedade, uma vez que grande parte dos egressos que passam por
programas de reabilitagdo apresentam um potencial de se tornarem
cidaddos ativos na comunidade.'®

Ademais, também é valido citar a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos (DUDH), que descreve os direitos comuns a todos os seres
humanos, tais como educagéo, cultura, lazer e trabalho.'** Ainda que
estejam cumprindo uma sentenga de privagao de liberdade por terem
cometido crimes, os apenados continuam sendo seres humanos, e
devem ser tratados como tais, de modo que, durante o cumprimento de
sua pena, eles tenham a oportunidade de usufruir de atividades desse

tipo.
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Nessa perspectiva, a ressocializacio possui trés principais linhas de
atuacao, elas sao a orientacao vocacional, a educacao e o trabalho,
sendo os dois Ultimos garantias universais descritas na DUDH.'*® Nesse
sentido, a educacio € essencial, tendo em vista que muitos dos
apenados possuem deficiéncias em sua alfabetizacdo ou sequer
possuem uma, sendo necessaria uma intervencao, a qual deve estimular
o aprendizado do individuo e, consequentemente, o seu
desenvolvimento como um membro da sociedade.#®

Além disso, a orientagao vocacional e o trabalho sédo formas de garantir
a empregabilidade dos individuos durante e apos a sua saida do sistema
prisional.’” S&o programas dessa natureza que permitem que os
apenados se identifiquem com determinada area de trabalho e, quando
realizados de forma correta, tem alto potencial de promover uma
mudanca significativa nos habitos de vida e valores das pessoas em
conflito com a lei. Ademais, para promover uma transformacgao
significativa, € necessario que exista uma qualidade minima nas
condicdes de vida dentro do sistema prisional, tais como melhorias na
infraestrutura e harmonia entre os que vivem e os que trabalham no
sistema.

Nesse contexto, vale citar o projeto brasileiro “Escritério Social”,
iniciativa criada pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ) em parceria
com o PNUD (Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento), o
programa tem como proposta auxiliar os egressos do sistema prisional,

ajudando-os a se reinserir na sociedade. Essa acéo oferece auxilios de

“SUNODC. Manual Introdutério sobre Prevencgao da Reincidéncia e a
Reintegracao Social dos Apenados: Série de Manuais de Justica Criminal. Vienna:
UNODC, 2018. Disponivel em: UNODC. Acesso em: 07 margo de 2025.
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moradia, saude e alimentacdo, além de uma rede de apoio para aqueles
egressos que nao tém mais contato com suas familias. Além de
promover uma melhora na qualidade de vida dos egressos, 0
acompanhamento frequente desses individuos evita que eles acabem
reincidindo no crime.48

Na Noruega, a prisdo de seguranga maxima Halden também é
conhecida como a penitenciaria mais humanizada do mundo, gracas a
sua infraestrutura adequada e boa relagao dos detentos com os agentes
penitenciarios, nesses locais, ao invés de serem punidos, eles sao
obrigados a estudar e trabalhar.'°

Ja nos Estados Unidos, no estado do Texas, sao oferecidos cursos de
empreendedorismo, e dos individuos que o fizeram, apenas 7% (sete
por cento) reincidiram. No estado de Delaware, os apenados sao
estimulados a participar de programas de reabilitagdo em troca de
diminuicdo no tempo de sua pena.’°

Em contrapartida, quando o processo de ressocializagdo nao ocorre de
forma correta e os infratores acabam por reintegrar o sistema prisional,
isso causa um custo para o Estado cada vez maior, tendo em vista que
o transito de novos encarcerados se junta com o de reincidentes,
resultando em uma superlotacao dos presidios. Com um numero cada
vez maior de detentos e consequentemente do custo de manutengao
das penitenciarias, o Estado tarda em oferecer sequer as condicdes

minimas de vida dentro do sistema prisional, quanto mais os programas
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de reabilitagdo, que devem ocorrer nao apenas durante o periodo da
pena, mas também apos a saida do egresso do sistema prisional.™’
Nessa perspectiva, vale apontar outros problemas que assolam o
sistema prisional e dificultam a intervencéo por meio dos programas de
reabilitacdo. Um dos fatores que contribui para a superlotacéo desses
locais € a prisdo de individuos antes de seu julgamento, eles
representam praticamente um terco da populagao carceraria,
sobrecarregando os complexos e extrapolando o limite maximo de
pessoas por cela.®?

Em consequéncia disso, a seguranga dentro do carcere se torna algo
precario, uma vez que, muitas vezes, o numero de funcionarios é
consideravelmente menor do que o de encarcerados. Isso resulta em um
tratamento muito mais rigido do que o idealizado pelas legislagcbes
internacionais e também nacionais.

Além disso, as condicdes precarias de infraestrutura concorrem para um
ambiente extremamente inseguro para os apenados. Nao € apenas a
saude fisica que é posta em risco, mas também a mental, tendo em vista
que em muitos ambientes prisionais ndo existem programas voltados
para a assisténcia psicologica. Programas com essa tematica podem
detectar determinados disturbios que, quando tratados, podem contribuir
para a melhora da qualidade de vida do individuo e sua reintegrago.'®?
Por fim, € importante tratar sobre como a sociedade tem um papel

fundamental na discriminacao dessa populagcéo e como isso diminui as
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chances de ressocializacdo dos individuos em conflito com a lei. O
sistema prisional € uma das areas mais carentes de politicas publicas de
muitos governos, e isso acontece porque os legisladores e executivos
nao tém propostas direcionadas para essas areas, muito pelo contrario,
atualmente muitos se popularizam por defenderem um endurecimento
no tratamento daqueles que cometem crimes. Consequentemente, os
apenados permanecem as margens da sociedade, sem perspectiva de
acesso a programas de reabilitagdo. '

Nessa linha, € indubitavel que a sociedade atual € extremamente
punitivista, procurando sobretudo punir os infratores e desbancando o
principal objetivo da pena privativa de liberdade, que € o preparo desses
individuos para a sua eventual reinsercao na sociedade, a qual seria
feita por meio da ressocializagao. Isso cria um problema ainda maior,
aumentando as chances de reincidéncia dos egressos, que geralmente
passam todo o periodo de cumprimento de sua pena sem acesso a
qualquer tipo de preparo para a sua reinsercao na sociedade. '°°

No mundo todo, existem cerca de 11 (onze) milhdes de pessoas dentro
do sistema prisional,’® nimero que continua crescendo, e isso decorre
da negligéncia para com os apenados. A sociedade e o Estado, em sua
esséncia punitivista, falham em enxergar a necessidade de uma
intervengao mais humanizada no ambiente prisional, ao contrario da
atitude exclusivamente punitiva e degradante contra os detentos. Ao

invés de reeducar, a puni¢cdo, nos termos em que é realizada
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atualmente, nio surte efeitos positivos nos apenados, mas sim

negativos, abalando a sua dignidade.

De inicio, é fundamental embasar que a criminalidade sempre esteve
presente nas organizagdes sociais ao longo da histéria. De forma similar
e quase tao antiga quanto, busca-se uma forma justa de punir os
agentes que cometem esses crimes e que o criminoso enfim pague pela
sua agao delinquente. Seguramente, pode-se aferir que ha um
sentimento comum na sociedade de que, uma vez que um crime &
cometido, uma consequéncia precisa ser imposta ao infrator, que traga
consigo uma sensagdo de seguranga para os demais cidadaos.'®’
Porém, e se o sistema criado para punir os malfeitores, € o mesmo que
os fomenta a cometer novos crimes?

Isto €, o sistema penitenciario, em qualquer sociedade, € um organismo
complexo, que tem o dever ndo apenas de reprimir crimes e prender
quem os pratica, como demonstracdo fisica do poder do Estado; mas
também, deve oferecer aos seus apenados assisténcias médica,
psicologica, juridica e pedagdgica, de forma a preparar aqueles que
estdo presos para o retorno ao convivio em sociedade.’®

Porém, apesar do duplo papel do sistema carcerario de punir e

ressocializar, muitas vezes, o Estado falha em prestar adequadamente
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esses papéis. Ao redor do mundo, em decorréncia da falta de
financiamento, da negligéncia na manutencao das instalacdes, da
precarizacao dos servigos prestados - muitas vezes sem a devida
qualificacao profissional - e da baixa confianca da opinido publica, os
detentos encontram-se em situagdes degradantes de convivio.'®

Dessa forma, a superlotacao das celas, a proliferacdo de doencas, os
abusos, e extensas horas de confinamento contribuem para criar um
sentimento de odio e vinganga contra a sociedade naqueles que estao
submetidos a essas condigbes.'®® Por esses e outros motivos que a
miséria e a prisdo proporcionam, recai-se sobre aqueles que retornaram
ao convivio social, o estigma de “ex-detentos” e passam por dificuldades
na busca por uma vaga de emprego, oportunidades de estudo, e
também nas interagdes sociais que passarem por seu convivio, onde
serdo para sempre visto como “criminosos”.""

Ante a breve introducao exposta, € evidente que o sistema penitenciario
apresenta falhas justamente em seu pilar mais importante: a
ressocializacio e a prevencao da reincidéncia criminal. Dessa vez,
utilizando-se do Brasil como um singelo estudo de caso, o Departamento
Penitenciario Nacional (DEPEN) divulgou dados que atestam a grande

probabilidade de ex-detentos em voltarem a incidir em crimes: 62
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Figura 01 - Principais Medidas de Reincidéncias e Caracteristicas

das Amostras Utilizadas

Definicdo de Reincidéncia Amostra Periodo que u u L ue
Avaliado eincide el eincide err el le e el le el eincide
até lano até 2 anos té té period
avaliado
1. Entrada para cumprimento de 912,054 2010 1 (
pena tern 2021
judici
pena.
2. Qualguer entrada apos saida por 912.054 2010~ 231 29.6% 33.5% 37.6% 42,5%
decisao judicial, fuga ou internos 2021
progresséo de pena
3, Qualquer entrada apos 14 dias 975515 2010- 20.7% 26.1% 9,1% 32.5% 36.4%
de uma saida internos 2021
4. Qualguer entrada apos 7 dias de 975515 2010 0,7% 6,1% 29,1 32f
uma saida internos 2021
5, Qualquer entrada e saida exceto 979715 2010- 23.3% 29.6% 33,25 37.3% 41.9%
sutr internos 2021

dia

Fonte: Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN)'63

Mediante os numeros apresentados, € possivel constatar que, dos
912.054 (novecentos e doze mil e cinquenta e quatro) internos avaliados
em uma amostra, 387.623 (trezentos e oitenta e sete mil e seiscentos e
vinte e trés) destes voltaram a praticar atos criminosos em até 10 anos
desde sua soltura, e em alguns casos, o tempo entre a saida e a pratica
de outra infragdo pode ser menor que uma semana.'® Desse modo, o0s
numeros apresentados, ainda que sejam apavorantes, sao sintomas de
um sistema defasado, custoso, degradante, e principalmente, que falha
em cumprir suas fungdes basilares.

Destarte, simplificadamente, € possivel tragcar as duas principais
dificuldades encontradas pelos egressos do sistema prisional no retorno

ao convivio social, e consequentemente, a reincidéncia criminal. Sao

Disponivel em: Secretaria Nacional de Politicas Penais - SENAPEN. Acesso em: 08
marcgo de 2025.
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elas: As condigdes precarias do sistema prisional e a estigmatizacao dos

ex-detentos.'6°

Da mesma forma, seria inadequado limitar-se a dizer que o ambiente
enfrentado pelos internos nas prisdes ndo é adequado para reabilita-los.
Muitas vezes, os presidios funcionam com ocupagao muito acima de sua
capacidade, resultando em celas superlotadas, onde aloca-se 20 (vinte)
detentos em um espaco projetado para abrigar até 08 (oito). Essa
grande quantidade de pessoas dificulta na manutengao e limpeza das
instalagdes, no fornecimento de comida, na qualidade dos servicos de
apoio prestados aos detentos, e ainda, torna o ambiente propicio para o
florescimento de intrigas entre os detentos, e no pior dos casos,
rebelides.'®®

No entanto, ainda que o detento passe por esse cenario degradante e
retorne a condicao de liberdade, este ira se deparar agora com a
percepgao que a sociedade tem sobre ele. Neste momento, ndo importa
mais seu nome, seus direitos, nem mesmo se sua pena foi cumprida: ele
sera visto como um criminoso, e sera tratado como tal.'®” O jurista
Zaffaroni postula sobre a matéria:

‘na medida em que se trata um ser humano como algo meramente
perigoso, e, por conseguinte, necessitado de pura contencao, dele é
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retirado ou negado o seu carater de pessoa, ainda que certos direitos
[...] lhe sejam reconhecidos”."®®

Outrossim, ndo apenas no momento em que o individuo sai do carcere,
mas também desde que os outros tomam conhecimento do crime em
que cometeu, ele encontrara dificuldade em ser aceito em uma vaga de
emprego e na integragcdo ao mercado de trabalho, o que pode levar a
muitos ex-detentos a vulnerabilidade econémica. Além disso, também
sera dificultoso a busca por educagdo, moradia, e manter boas relacées
de convivéncia com seus familiares e vizinhos."®°

Frente a esse cenario, o ex-detento, lesado pelos anos em que passou
ao carcere, e injusticado pelos outros setores da sociedade pela sua
atual condicdo, nada |he resta a ndo ser assumir o papel que Ihe foi
incumbido: o de criminoso. Assim, cria-se um ciclo de violéncia em que o
sistema criado para reprimir 0s crimes e encarcerar aqueles com
condutas desviantes, € o mesmo que fomenta a discérdia, as praticas
criminosas, o preconceito e a violéncia.'”°

Ainda que o atual funcionamento do sistema penitenciario seja
degradante, esse organismo ainda € de suma importancia no pleno
funcionamento da sociedade. A forma como o estado encarcera e

ressocializa seus detentos reflete diretamente na sensacgao de
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segurancga de seus cidadaos, ja que interferiria diretamente no fenbmeno
da reincidéncia criminal.’”

Portanto, para garantir o pleno funcionamento desse sistema, e visando
o0 bem-estar social e a garantia aos direitos humanos fundamentais,
deve-se buscar uma abordagem balanceada e eficaz, ndo apenas para
garantir a prisdo de criminosos, mas também para perpetuar a
seguranga publica, e a tranquila convivéncia social entre todos os seus

membros, tenham eles cometidos crimes, ou ndo.""?
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8. “COMO FUI LEVANDO, NAO SEI EXPLICAR, FUI ASSIM
LEVANDO E ELE A ME LEVAR, E NA SUA MENINICE ELE
UM DIA ME DISSE QUE CHEGAVA LA”: PERSPECTIVAS
FUTURAS E DESAFIOS EMERGENTES

A medida que as sociedades se reinventam, politicas criminais sdo
reformuladas e os conceitos de justica, punicido e criminalidade também
apresentam uma nova roupagem. Ao longo da histéria, diferentes
civilizagbes estabeleceram sistemas de justiga que refletiam seus
valores e necessidades, como no caso do Cddigo de Hamurabi, da
antiga Babil6nia, em que a punigao seguia a logica da retaliagao direta,
expressa na famosa lei do "olho por olho, dente por dente".'”® Hoje,
diante dos avancos cientificos e sociais, torna-se imprescindivel
discussbdes sobre como novas perspectivas e, nao obstante, desafios
atuais moldam o entendimento sobre o sistema penal.

De acordo com a ultima estimativa do World Prison Brief (WPB)'7* feita
em 2024, estima-se que a populacao carceraria mundial ultrapasse
10,77 (dez milhdes setecentos e setenta mil) de pessoas, refletindo um
modelo punitivo que, apesar de sua expansao, enfrenta sérios desafios
no que diz respeito a sua eficacia. Esse fortalecimento do poder punitivo
pode compreendido como um verdadeiro disfarce para a fragilidade que

os Estados possuem em conter a criminalidade'”®, o que explica o
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crescimento significativo da populagao carceraria mundial nos ultimos
vinte anos.

Nesse viés, € importante pontuar que o crescimento da populagao
carceraria nao foi homogéneo em todas as regides. Nos Estados
Unidos, por exemplo, a taxa de encarceramento atingiu seu auge em
meados de 2010, mas desde entao tem apresentado uma leve queda
devido as reformas judiciais e a descriminalizacdo de certos delitos,
como o uso de drogas em alguns estados.'”® Todavia, o pais ainda
possui uma das maiores populagdes carcerarias do mundo.'”’

Ja na América Latina, o encarceramento aumentou de maneira
alarmante, impulsionado por politicas de repressao ao trafico de drogas
e pela criminalizagéo da pobreza'’®, levando a uma crise de
superlotagao prisional em paises dessa regido. Essa ascensao da
politica antidrogas no cenario mundial esta diretamente ligada ao
fenbmeno do encarceramento em massa, amplificado pelo avancgo da
globalizacéo e pelas dindmicas do crime transnacional. Zaffaroni lanca
luz, outrora, a complexidade do sistema penal latino-americano
argumentando que:

A cultura da pobreza, a economia de subsisténcia e a letargia
foram os pregos que, com o transcurso dos anos, cobrou-se do
impulso produtivo original. Os latifundios foram um dos gargalos
que estrangularam o desenvolvimento da América Latina e um dos
fatores primordiais para a marginalizagdo e pobreza das massas latino-
americanas integrantes de periferias pobres, que coexistiam com
grandes e ricos centros do capitalismo (ZAFFARONI, 2013)'7®
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No que diz respeito a tematica de guerra as drogas, € importante
salientar que o controle sobre substancias psicoativas ja era pauta de
discussoes internacionais desde o inicio do século XX, mas,
obviamente, sem a criminalizagao massiva que viria posteriormente. Na
época, defendia-se a ideia de que drogas como o 6pio e a morfina,
quando utilizadas fora do contexto médico, representavam um problema
de saude publica. Além disso, essas substancias passaram a ser
vinculadas a grupos de imigrantes e minorias étnicas, reforcando
esteredtipos xenofébicos que serviram de base para as politicas
proibicionistas que viriam a estruturar a atual guerra as drogas. '8

Foi a partir da consolidagao da "Guerra as Drogas", iniciada pelos
Estados Unidos na década de 1970 e posteriormente exportada para
diversas nacdes, que o combate ao trafico e ao consumo de
entorpecentes tornou-se uma das principais justificativas para o aumento
da repressao estatal e do numero de presos, especialmente em paises
emergentes.'®! Essa politica, amplamente criticada por especialistas,
nao apenas falhou na reducéo da criminalidade, mas também fortaleceu
redes criminosas internacionais, incentivando o crescimento de
mercados ilegais e agravando a violéncia urbana. Sobre isso, o
estudioso Procépio fez a seguinte consideracéao:

“A transnacionalizagdo do crime organizado acompanhou a crescente
onda da globalizagao da produgao, dos mercados, da liberalizagdo do
fluxo de bens, dos servicos, dos fatores de producgao e da firmacao de
areas economicamente integradas como a Unido Européia e o Mercosul,
entretanto a persisténcia de um quadro de pobreza generalizada, a
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perversa distribuicao de renda, e o desemprego crescente, vinculados
as transformacgdes no plano da producao internacional afetam as
economias de paises tanto industrializados como em desenvolvimento,
tudo isso aliado a exclusdo social favorecendo a expansdo e a
diversificagdo do comércio de drogas.” (Procopio Filho, 2003: 34-35).

Atualmente, a discussao sobre o crime ultrapassa a analise do delito
individual e se volta para a complexidade das dinamicas criminosas no
cenario global. O crescimento das organizagdes criminosas
transnacionais tornou-se um dos maiores desafios para a governanga
internacional, visto que o vacuo normativo gerado pelo choque entre as
legislagdes nacionais propicia um cenario confortavel para essas
atividades ilegais se desenvolverem em larga escala.'®?

Nesse sentido, fica evidente como a interconexao e as facilidades da
globalizagdo também contemplam o crime organizado, e a partir disso,
os mercados ilicitos de drogas, armas, pessoas, crimes cibernéticos e
lavagem de dinheiro se estruturam de forma descentralizada e adaptavel
as diferencas entre as legislacdes e as acgdes repressivas das
autoridades.83
E diante desse cenario que se projetam perspectivas futuras de
fortalecimento de economias paralelas, as quais sdo capazes de
movimentar bilhdes de ddlares anualmente, competindo diretamente
com mercados licitos e enfraquecendo, por consequéncia, as

instituicoes e as politicas de combate a criminalidade.®
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Partindo agora para os principais impactos dessa conjuntura no corpo
social e na populacao carceraria, percebe-se que as parcelas
populacionais mais vulneraveis acabam sofrendo os principais efeitos
desse cenario. Sob essa 6tica, dentro da estrutura hierarquica das redes
criminosas, os lideres permanecem altamente protegidos, enquanto os
individuos que ocupam as posi¢cdes mais baixas da piramide acabam
sendo os principais alvos da repressao estatal. Assim, o sistema penal
opera de maneira seletiva, penalizando com maior rigor aqueles que ja
se encontram em situacgao de fragilidade social e econémica.8®

Nesse contexto, Roberto Bricefio-Ledn ressalta que as populacdes mais
expostas a pobreza e a desigualdade frequentemente acabam sendo
empurradas para o sistema criminal, seja por coercédo das facgoes
criminosas, seja pela falta de oportunidades legitimas de sustento.
Esses individuos, ao serem cooptados por organizagdes ilicitas,
vislumbram no crime uma alternativa para sobreviver, mas pagam um
alto preco, seja com suas vidas, seja com longas sentengas de pris&o.'8°
Portanto, o encarceramento de determinados grupos n&o apenas reforga
a marginalizagao, mas também os insere em um ciclo continuo de
exclusao e violéncia, dificultando sua reinsercao social e perpetuando a
|6gica punitiva que criminaliza a pobreza sem enfrentar as causas

estruturais da criminalidade.®’
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A busca pelo equilibrio entre a puni¢cdo e a ressocializagédo no sistema
prisional € um desafio complexo e multifacetado, que exige a integracao
de politicas publicas, compromissos institucionais e mudancas culturais.
Ao longo deste estudo, foi possivel identificar que, enquanto sistemas
rigorosos de encarceramento frequentemente perpetuam ciclos de
violéncia, reincidéncia e exclusdo, modelos que priorizam a reabilitagao
e a reinsercao social apresentam resultados promissores na construcao
de sociedades mais seguras e igualitarias.

A analise de diferentes perspectivas globais evidencia que 0 sucesso
das politicas penais esta diretamente relacionado ao respeito pela
dignidade humana e a adogao de praticas que transcendem a simples
punicdo. Paises que implementam programas de educagéao, capacitagao
profissional e apoio psicolégico em seus sistemas prisionais
demonstram que é possivel transformar o encarceramento em uma
oportunidade de recomeco, diminuindo a reincidéncia criminal e
promovendo a reintegragcdo dos egressos a sociedade.

Entretanto, os obstaculos permanecem significativos, especialmente em
nagdes que enfrentam problemas estruturais, como superlotacao,
corrupcao, e recursos limitados. Esses desafios ressaltam a
necessidade de uma cooperacao internacional mais efetiva, baseada na
troca de experiéncias e na adaptacao de praticas bem-sucedidas as
realidades locais. A promogéao de sistemas penitenciarios humanizados
e eficazes exige um esforgo continuo para alinhar a aplicagao da lei com
os principios fundamentais de justica e igualdade.

Por fim, a transformacdo do sistema prisional ndo pode ser dissociada
de uma conscientizacao mais ampla da sociedade sobre o papel das

instituicdes penais. O combate ao estigma social associado aos




egressos e a construcdo de um ambiente que favorega sua aceitacéo
sao aspectos cruciais para a efetividade de qualquer politica de
ressocializacdo. Apenas com um olhar integrado e humanizado sera
possivel superar as limitagcdes atuais e avangar rumo a um modelo de
justica que, de fato, transforme vidas e promova um equilibrio

sustentavel entre punicao e reabilitacio.
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